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Актуальность угроз террористической, 
экстремистской и диверсионной 
направленности в Российской Федерации 
в условиях проведения СВО и роста 
геополитической напряженности 

на постсоветском пространстве 
приобрела беспрецедентный характер. 
Опасность обусловлена четким 
ориентиром данных угроз на нанесение 
ущерба обществу и государству в России, 
включая подрыв конституционного строя 
и нарушение территориальной 
целостности.



С 2022 года количество преступлений 
террористического характера 
демонстрирует устойчивый рост. 
Согласно открытым данным,  
если в 2021 году было зарегистрировано 
2 136 террористических преступлений  
(из них 41 — непосредственно теракты), 
то в 2024 году показатель достиг отметки 
3 714 правонарушений, из которых  
1 191 — теракты [2]. Важно напомнить,  
что к преступлениям террористического 
характера относится содействие 
(вербовка, вооружение, финансирование, 
обещание скрыть преступника и следы 
преступления, иная помощь), публичные 
призывы к терроризму и оправдание, 
прохождение обучения для совершения 
терроризма, организация деятельности 
террористической организации, 

несообщение о преступлении, ложное 
сообщение об акте терроризма 

и некоторые другие. В марте 2026 года 
секретарь Совета Безопасности России 
С.К. Шойгу заявил о совершении 

на территории России 1 830 терактов 

за 2025 год [5].



О росте числа преступлений 
террористической и экстремистской 
направленности в апреле 2026 заявил 

и Генеральный прокурор России 

А.В. Груцан. Несмотря на динамику 
снижения в целом уровня 
преступности в России (в 2025 году 
зарегистрировано всего 1 771 174 
нарушения всего законодательства), 

по обозначенным ранее категориям 
зафиксирован значительный рост. 
Количество террористических 

и экстремистских преступлений 

в сравнении с 2024 годом выросло 

на 60 и 30 процентов соответственно. 

По словам Александра Гуцана, 
террористические акты чаще всего 
совершаются при помощи БПЛА 

и артиллерийского вооружения. 

Кроме того, в них все чаще 

вовлекаются несовершеннолетние [4].



С 2022 по 2024 годы зарегистрировано 
291 преступление, связанное с поджогами 
зданий государственных и общественных 

статьястатья
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организаций, комиссариатов 

и объектов органов власти 

(в 2024 году — 69). Установлено 
288 исполнителей преступлений 

(в 2024 году — 70), в их числе 
21 несовершеннолетний (в 2024 году — 7). 
Отдельно за 2022–2024 годы выявлено 
303 факта незаконного вмешательства 

в деятельность железнодорожного 
транспорта, например, поджоги релейных 
шкафов и порча оборудования. 

За эти правонарушения задержан 
301 человек (в 2024 году таких 
правонарушений было 117, 

задержано 111 человек, 

в том числе 49 подростков) [1].



Ключевым субъектом обозначенных  
угроз в настоящее время выступает 
киевский режим и украинские 
спецслужбы, в частности. 

Ими преимущественно используются 
следующие методы для нанесения 
максимального ущерба России 

и ее гражданам:



1. Целенаправленные удары по военной  
и гражданской инфраструктуре в регионах 
России. Например: удар по общежитию  
и корпусу колледжа Луганского 
государственного педагогического 
университета в Старобельске  
22.05.2026 г.(21 погибший, а также более 
60 пострадавших); удары по гражданским 
автобусам и легковым автомобилям  
в Донецкой Народной Республике, 
Херсонской, Запорожской и Белгородской 
областях; удары по Крымскому мосту  
с целью парализовать железнодорожное  
и автомобильное сообщение между 
полуостровом и материком и т. д.



2. Информационно-психологический 
террор, распространение паники и страха 
внутри российского общества.  
Цель — провоцирование конфликтов  
и подрыв доверия к органам власти  
для дестабилизации общества.

Информационно психологические 
операции направлены как на российское 
общество в целом, так и на его отдельные 
сегменты. Например, посредством 
«Форума свободных государств 
постРоссии»* и его структурных 
подразделений распространяется тезис  
о «неспособности Москвы защитить 
национальные республики от обстрелов», 
а ранее — о «насильственной 
мобилизации народов Северного Кавказа 
и Поволжья».



3. Целенаправленные адресные угрозы 

и попытки точечных убийств. С 2014 года 
на Украине функционирует сайт 
«Миротворец»**, содержащий перечень 
противников киевского режима 

с указанием максимально возможного 
перечня данных: от номера паспорта 

до сведений о профессиональной 
деятельности.



4. Вербовка жителей России,  
включая обучающуюся молодежь,  
в террористическую, экстремистскую  
и диверсионную деятельность,  
а также в совершение актов 
государственной измены.



Важно отметить, что хотя спецслужбы 
киевского режима и являются  
на данный момент ключевым  
оператором совершения преступлений  
и вовлечения в терроризм и диверсии,  
все же они не единственные.  
Анализ материалов уголовных дел  
по совершенным на территории регионов 
Южного и Северо-Кавказского 
федеральных округов, Донбасса  
и Новороссии Российской Федерации 
преступлениям, проведенный НЦПТИ  
в Южном окружном военном суде  
в 2024–2026 годы, позволил определить 
следующих операторов вовлечения 
населения в противоправную 
деятельность (в том числе связанных  
со спецслужбами киевского режима) [3]:

* Террористическая организация, запрещена в Российской Федерации.

** Создан лицом, признанным экстремистом в России.
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1. Псевдоисламские террористические  
и экстремистские организации, включая 
координаторов ячеек «ИГИЛ»*,  
«Хизб ут-Тахрир аль-Ислами»*,  
«Хайят Тахрир аш-Шам»*.  
Отдельная проблема — вовлечение  
в деятельность тюремных джамаатов  
уже тех, кто отбывает наказание  
(в том числе по иным преступлениям, 
например, за сбыт наркотиков,  
нелегальный оборот оружия, 
преступления сексуального характера, 
убийства и т. д.) в исправительном 
учреждении.



2. Террористическая организация  
«Форум свободных государств 
постРоссии» и ее структурные 
подразделения, ставящая перед  
собой цель обеспечить распад  
страны и создать квазигосударственные 
образования по аналогии с периодом 
Гражданской войны в России  
1918–1922 годов.



3. Военизированные подразделения,  
тесно взаимодействующие с ВСУ  
и осуществляющие вербовку граждан 
России на идеологической основе, 
например, «Русский добровольческий 
корпус» и легион «Свобода России»  
(обе организации признаны 
террористическими и запрещены  
в России).



Среди основных целевых  
аудиторий, представителей  
которых операторы пытаются  
вербовать для осуществления  
терактов, диверсий и иных  
преступлений, выделяются  
те, которые имеют определенные 
уязвимости по целому ряду причин  
(от потери родственников и попадания  
в трудную жизненную ситуацию  
в целом до радикализации  
по идеологическим, псевдорелигиозным  
и политическим мотивам):

1. Молодежь, в том числе обучающаяся  
в школах, колледжах или вузах. 


2. Мигранты, в том числе трудовые. 


3. Люди предпенсионного и пенсионного 
возраста. 


4. Люди с различными видами 
зависимостей, а также те, кто оказался  
в сложной жизненной ситуации. 


5. Люди с идеологическими 
антироссийскими установками,  
вне зависимости от возраста и региона 
проживания.



Следует сконцентрироваться  
на проблеме вовлечения молодежи 

в контексте вербовки. Основным

инструментом выступает дистанционная 
вербовка через интернет (социальные 
сети, мессенджеры, чаты игровых  
платформ и т. д.) с воздействием  
на определенные мотивы:



 — идейно-политическая мотивация. 
Используется при работе с лицами, 
которые разделяют взгляды и ценности 
стороны-вербовщика. Например,  
в марте 2025 года правоохранительные 
органы задержали первокурсницу 
Государственного университета 
просвещения, которая еще в 2022 году 
добровольно вступила в «Азов»*  
и в дальнейшем взаимодействовала  
с боевиками «Русского добровольческого 
корпуса»* для вербовки новых членов  
и сбора денег. В период с 2023  
по 2024 годы она жила в Тбилиси  
(Грузия), где занималась финансовым 
обеспечением группировки, а затем 
вернулась в Россию для выполнения 
аналогичных задач;



— материальный интерес, включая 
последствия работы мошенников 

по незаконному получению денег.

* Террористическая организация, запрещена в Российской Федерации.
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Например, в мае 2026 года у жительницы 
Белгорода мошенники обманом выманили 
денежные средства под предлогом 
«перевода на безопасный счет», а затем 
заявили, что необходимо выполнить 
задание: доставить взрывное устройство. 
Трагедии удалось избежать, поскольку 
женщина вовремя обратилась  
в правоохранительные органы и не стала 
выполнять указания злоумышленников.



Для вовлечения в терроризм и иные 
преступные действия операторы  
и вербовщики могут использовать 
широкий спектр схем, которые важно 
разъяснять в рамках профилактической 
и просветительской работы. 



Следует рассмотреть некоторые из них:



1. «Знакомство с девушкой/парнем  
для романтических отношений», 
например, через чат-боты и иные 
сервисы. Партнер по общению активно 
пытается познакомиться и понравиться,  
а затем предлагает назначить встречу  
и просит направить геометку. После этого 
общение прерывается и появляется 
мужчина в украинской военной форме  
с угрозами о дальнейшем нанесении 
ударов БПЛА по присланной геометке. 
Преступник осуществляет 
психологическое давление и требует 
исполнить его команды, например, 
сфотографировать какой-то объект, 
отнести сумку или поджечь что-то.



2. «Предложение работы».  
В этом сценарии вербовки применяется 
цепочка хорошо оплачиваемых  
и внешне якобы безобидных заданий.  
Например, сделать фотографию, 
выбросить сверток в нужную урну, 
последить за человеком или каким-то 
объектом. Такие предложения могут 
поступить и через сервисы по поиску 
работы, и через мессенджеры, и через 
чаты на игровых платформах.

3. «Помощь и пожертвования». 
Террористы убеждают субъекта 
выступить в качестве посредника  
для сбора благотворительности.  
В реальности деньги уходят  
на финансирование террористической 
деятельности.



4. «Конфиденциальное сотрудничество». 
Вербовщики под видом «сотрудников  
ФСБ России или МВД России» часто 
вовлекают людей как «агентов»  
или «курьеров» для доставки 
определенных материалов или пакетов,  
в которых в конечном итоге находится 
взрывчатка.



Данный перечень схем вовлечения  
не является исчерпывающим, поскольку 
периодически мы сталкиваемся с новыми 
формами. В рамках профилактической 
работы на основе Комплексного плана 
противодействия идеологии  
терроризма в Российской Федерации  
на 2024–2028 годы и иных стратегических 
документов нашей ключевой задачей,  
как специалистов в сфере профилактики, 
выступает разъяснение актуальных угроз, 
опасности и схем вовлечения  
в преступления, юридической 
ответственности, а также инструментов 
защиты, в том числе от психологических 
манипуляций.



Планирование и реализация 
профилактической работы базируются  
на ряде правил: начиная от системности 
выстраивания самой работы  
с вовлечением всех субъектов 
профилактического воздействия  
и заканчивая наличием практической 
пользы профилактического мероприятия.



Иными словами, профилактические 
мероприятия должны:

— образовывать единую логическую 
цепочку событий на протяжении всего 
учебного года;
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— охватывать все необходимые целевые 
аудитории в рамках общей, адресной  
и индивидуальной профилактики; 


— быть конструктивными и полезными 
для целевой аудитории, т. е. как минимум 
содержать описание моделей поведения 
при столкновении с угрозой. Просто 
разъяснить деструктивную сущность  
того или иного явления недостаточно; 


— быть интерактивными по своему 
характеру, т. е. обязательно включать 
формы диалога с аудиторией. Уровень 
интерактивности можно регулировать  
в зависимости от выбранного формата 
мероприятия. При этом интерактивность 
не должна становиться самоцелью,  
в результате чего будет потерян смысл 
мероприятия. Кроме того, некоторые 
форматы и их наименования недопустимы 
в ряде случаев. Например, спортивные 
игры под названием «Веселые старты», 
приуроченные ко Дню солидарности  
в борьбе с терроризмом.



Для результативного проведения 
профилактической работы среди 
обучающейся молодежи НЦПТИ  
на протяжении последних лет разработан 
широкий перечень инструментов  
и форматов мероприятий. По теме 
профилактики вербовки в совершение 
преступлений террористического, 
экстремистского и диверсионного 
характера рекомендуется использовать 
следующие готовые решения:



1. Семинар «Что мы знаем  
о терроризме?», предполагающий оценку 
знаний о данном деструктивном явлении 
через призму культуры потребления 
информации, источников и каналов  
ее получения, восприятия и особенностей 
анализа. Итогом мероприятия является 
проработка навыка объективного 
восприятия негативной повестки, 
связанной с терроризмом. 

Сценарий семинара размещен в первом 
Сборнике сценариев профилактических 
мероприятий НЦПТИ (2022 год).



2. Тренинг «Вербовка: как противостоять 
манипуляциям», позволяющий  
в лекционно-игровой форме донести 
обучающимся основную информацию  
о видах психологических манипуляций  
и способах защиты от попыток вовлечения 
в террористическую и диверсионную 
деятельность. Сценарий тренинга 
размещен во втором Сборнике сценариев 
профилактических мероприятий  
НЦПТИ (2023 год).



3. Моделирование судебного процесса, 
посвященное разбору преступлений 
террористического, диверсионного  
и экстремистского характера.  
Благодаря данному формату участники 
профилактического мероприятия 
рассматривают практические примеры 
привлечения к ответственности  
и осознают неотвратимость наказания  
за совершенное преступление. Сценарий 
игрового суда размещен во втором 
Сборнике сценариев профилактических 
мероприятий НЦПТИ (2023 год).



4. Мастер-лекции «Терроризм: идеология, 
проявления, опасность» и «Угрозы  
в сети «Интернет»: мошенничество, 
противоправный контент, вербовка».  
В них разбирается как сущность 
деструктивной идеологии, так и схемы 
вербовки и защиты от нее. Тексты  
и презентации к данным лекциям 
размещены в Сборнике мастер-лекций 
НЦПТИ (2025 год).



5. Стратегическая сессия  
«Безопасность», в рамках которой 
участники по командам составляют план 
действий по преодолению сложных 
ситуаций или избеганию угроз личной 
безопасности. Один из случаев, который 
рассматривается в рамках стратегической 
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сессии, посвящен теме вербовки  
в террористическую или диверсионную 
деятельность. Сценарий стратегической 
сессии размещен в третьем Сборнике 
сценариев профилактических 
мероприятий НЦПТИ (2024 год).



6. Кинопоказ с последующей дискуссией 
как формат, предполагающий просмотр 
определенных тематических фильмов  
или видеороликов для всестороннего 
обсуждения проблематики, мотивации 
героев и антигероев, а также поиска  
для себя правильной модели 
реагирования на те или иные опасности. 
Описание методов проведения кинопоказа 
содержится также в третьем Сборнике 
сценариев профилактических 
мероприятий НЦПТИ (2024 год).



Именно кинопоказ с последующим 
обсуждением стал одним из наиболее 
часто используемых форматов 
профилактических мероприятий  
в первой половине 2026 года после 
выхода документального фильма 
«Предательство» журналиста  
Андрея Медведева об ответственности  
за теракты, диверсии и поджоги.  
В основе фильма — реальные истории 
шести осужденных за террористическую 
и диверсионную деятельность, включая 
террористку Дарью Трепову.



При совместном просмотре данного 
фильма с обучающимися критически 
важно обсудить ряд аспектов. 
Первоочередно, следует поднять вопрос 
мотивации осужденных за терроризм 
совершить преступление и их попытки 
самооправдания. Например, в фильме 
есть фрагменты интервью с несколькими 
террористами, где каждый из них 
пытается в качестве своей защиты 
представить такие тезисы, как: «В России 
сажают за всё, что можно и нельзя»,  
«Я просто вызвала такси и не знала,  
что происходит», «Государство губит 

целое поколение молодежи», «В России — 
беспредел со стороны государства,  
а за рубежом все идеально, необходимо 
уезжать в Европу». Поскольку в фильме  
не до конца приводится исчерпывающая 
аргументация о несостоятельности 
данных тезисов, специалисту  
при кинопоказе важно разъяснить 
несколько моментов.

Рис. 1. Разбор фильма «Предательство»

1. За какие правонарушения 
террористического, экстремистского  
и диверсионного характера в России 
предусмотрена административная  
и уголовная ответственность,  
а также в каких случаях человек  
может быть освобожден  
от нее по решению суда (например,  
если заранее предоставил информацию  
о готовящемся преступлении  
в правоохранительные органы,  
в результате чего оно было 
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предотвращено, но при этом человек  
не совершил иных преступлений).



2. Почему в России вообще существует 
юридическая ответственность  
за те или иные действия (с акцентом  
на их общественную опасность). 
Например, что повреждение релейного 
шкафа или железнодорожного полотна 
может привести к сходу поезда с путей  
и гибели его пассажиров.



3. Как действовать, если человек 
столкнулся с попытками вербовки  
в противоправную деятельность.  
Важно донести мысль,  
что при столкновении с опасностью 
необходимо незамедлительно обратиться 
к тому взрослому, которому точно 
доверяешь: родителям, педагогу, тренеру 
или кому-то другому, кто точно сможет 
помочь в кризисной ситуации.



4. Что такое предательство, что такое 
Родина для человека, а также какими 
правами и обязанностями обладают  
все члены нашего общества. 



Важно донести мысль, что мы все живем 
в одном государстве, которое может  
в любой момент столкнуться с внешними 
опасностями. Гражданин должен  
не вредить своему обществу  
и государству, а, наоборот, помогать  
ему по мере своих сил и возможностей, 
поскольку без них он не будет способен  
не то что удовлетворить свои потребности 
и желания, но и не сможет  
даже обеспечить свою физическую 
безопасность. Следует также обсудить, 
что в случае целенаправленного 
вредительства в отношении своей  
страны органы государства обеспечат 
неотвратимость наказания.



Еще один видеоматериал,  
который рекомендуется для показа 

и последующего обсуждения 

с аудиторией — социальный ролик  
«Одна ошибка. История Артема», 
разработанный НЦПТИ в 2026 году.

Рис. 2. Фрагмент ролика   
«Одна ошибка. История Артема».

Данное видео рассказывает о том,  
как обычный подросток становится 
жертвой вербовщиков через приложение 
для знакомств. За аккаунтом красивой 
девушки скрывались вербовщики, 
которые с помощью шантажа натолкнули 
молодого человека на преступление. 
После просмотра ролика следует 
обсудить следующие вопросы:  
«Какие эмоции испытывал Артем?»,  
«Как необходимо было поступить  
в опасной ситуации?», «Мог ли Артем 
изменить что-то после перевода  
1000 рублей?», «Что относится  
к содействию террористической 
деятельности?» и «Какие последствия 
наступают после поджога  
того или иного объекта?».
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Описанные выше форматы  
также не являются исчерпывающими.  
При должном уровне подготовки 
специалист по профилактической работе 
может самостоятельно разработать 
сценарий мероприятия. Однако всегда 
важно помнить о ранее приведенных 
свойствах любого профилактического 
мероприятия, особенно по теме 
предотвращения вербовки  
в террористическую и диверсионную 
деятельность: логичность, 
содержательность, конструктивность, 
практическая польза и учет особенностей 
целевой аудитории, с которой  
проводятся мероприятия.
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